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oŝ-
xd-Axv955ooH

\O
c0O
cl 

0
tro

d>
'

A
L

(nO:ci)

F
'

q)ts>
'

>
'>
t

H>
.

(vl

FF:0)t-.'!

oFtiOnc.)
-C

)

r)

F>
,3()d:0.i)

-c)FOro-C
)

r)

:0i)

FXC
)

c.)
rT

l

X(.)
FC

)

tsdFr-C
)

oo!l 
)s

0)F
r

O
c)

C
g C

)

;:X

tiYa)H
:Y

F
-v

C
6

>
.

>
'

H>
'

XC
)

OF>:o)oln>
.

c)d

j>
.>
'H>
.

X(.)

Od!n:o)-C
)

ti1FC
)

F0.)
--(.) '

r)

C
g

>
.>
'

HXc)Odr:ci)

-c.)

+
r

FC
)

0.)

()

r)

FOC
)

t-.t

O(.)

O0)lT
t

c)(.)

C
'

rr

F(n()-Foa.)

XFC
)

iiFFX>
'

J3C
)

tsca

C
)
{F

rr

Foo3XFO(.)FFXAtsF3aC
)

FOfC
)
-6F

i

4a+
r

FoIXoFFXFF>
'

{3foF()c.)

F
 

C
.)

6F
r

AdtsFFI3R

c-
oo

6l
c\N

cao.l
$a'l

ra)
6l

N
|,-N

oo
N

c\
ca

ca
c-.1
aa)

caca

F
\*



tr6
: 

::s

'--.L :-

(,I

F2q)

t-r

Fr)i,F
,

F(JXFF(aFoc)tsA
R

3E'dHl<
(I,)

=
z

* 
oi)

xo.
.cJ 

of
--

vtrFC
)

(.)

F
rr

FC
)

+
r

c)I(.)

r)

FFAFo.t-.'1

Fo.A
 

F
+

t! 
:o

iti:'i tr
;?m
Fo2>

o
o=oH-o>i^H

to
a=P

rn
$()

\o(.)

F/nFF-0.)

FoR
i

c.)q)
H

F

X
:4

I:H

trfnt

0.)
F>

'

tnFc)>
l

3

FtiFF
i

O?c.)
to+

.1

C
)

4-c.)

o(.)t-.1

t^oFON
X

ac)

FF-FOtrC
)

\ornc.)
4(.)

C
)

oF()-O5-x
1C

)

C
)

4-(.)
z()

t^OFC
)

i.ttn(v)
dOFC

)

uF

2-XC
)I

:o)c)->
'

zH>
'

XC
)

c)qHq)

Fo:=
c)

!vd) 
A

V
*-

iA
JIH:c.;)

c.)
F>

'
3>

t
XC

)

Od{C
.)

C
)

Fc)F()ic)Er)

trr
C

)
Fc)>

.
dHc.)
FoXc)c.)

(.)

-dcr1

Fc)

t-Fc)C
)

o(.)F(to4(cA

2
c\

cn
+

n
t--

oo
N

q)

yec)?
c)cq

q)FIc)

ll

:o)FXvC
)

(.)
tsXc.)
F(.)FOTo0)

OFE
)S

F
;

()F
r

o. c)
(s(J

IY
X

H
8

'E
ts$ca

€!*



.FC
)

3alT
r

>
'

H(,OFH.c)

(.)
-oFc)t-(.)

(n

X>
.

>
.

Hc)c)H(.)

c.)
FC

)

oFc)

cn

F3t-.1

C
)

c)rrl
C

)

C
)

m

c.)

vc.)

F3L)-c.)
n-C

)

r)

At-(.)

>
.

tsFC
)

-r

iFflFFoir.X0)(.)

>
'

(vl

3t-.1

C
)

X0.)

0.)

FotsC
)
-a.)

r)

3'-F0)Xc.)

0.)

F
i

O0.)

-c.)

r)

Xlar.

-4FHXH
C

)

i6a(J!

3pos^r:
X

c)
=

A
H

Y

O
H

xv!?
65(J)O
F

lo
c0()

|]r()

>
.

H>
.

(Y
)

:C
)

-C
)

c.)

(11

>
.

coz>
.

atsFFFFOtsC
)

Er)

3>
.

A4-3:t-Qf'1o|fr>
.

dH,C
)

I-3e-drr-(.)

FFfl--(.)

r)

xC
)

lT
t

x(.)
Fa)Ftsc)--ooC

)

rr,!

!2 )N
F

;
oti
O

. c)
(s 

(.)

;:X

o9
i5ts
:-F
-v

L'I 
F

>
'

>
,

d>
t

XC
)

C
)

:C
.)

Fc)o-co

Ft-AHoFc')
d

-j,lT
t

4oFC
)

FG
)

Fr)

Fd-XF
r

C
)

0)lT
t

-XFc)C
)

trFo-G
)
-q)

r)

c.)
.<

r
n

|.-
oo

a.l
6l

d
ca

.<
r

n
\oc..l

tr-
c.l

ooo.l
c'.1

ca
c.)

s\*



!q6
G

ai
H

.5

;co
E

i9
A

cl
<

r/ 
t

Fq)

3
.LoF()()FOFo-or\

FC
)

t-.1 {
- 

!c-)
o0r
)4 

C
)

aO
>

H
H

9.>
-ivui>

,x
c)v
8Ey 

c.)

F
>

oqo 
..

q)(g

FO(.)

c)C
)

v.(Jc)(vl

(.)

4(v)

trF
a

FFFC
)

tic)
t-C

)
4-C

)

(.)

(.)

rtr9-<
Y

X
o6l

(gv

o?(
^=

Xc.)I3:cil

o->
'

>
'

{>
'

X(.)

c)Y
ts

()E
o- c)
9x(.)H

Q
)<

F
9

9Xib-

I4:o)6()F>
.

>
'

4>
.

XC
)

o4(JoFoFrFC
)

l.iC
)

E-F
X

r(.)
Fo>

,

z3o(.)
f'1(.)

X(.)

oH()FOco

ts(.)
4o0)-FFC

)

,rr
ln(r1

C
)

3(.)
EtiO

O3,r,1

>
.

>
.

-(v)

tsd-oc.)
-(.)

FL)ts(.)
E(.)

X>
.

fl>
'

(')+
r

c)cg!oC
)

Fo(Y
1

i4t--c)Xc)()C
)

FC
)

oo

2
c\

ca
$

La)
tr-

oo

tsc.)
3aFFFC

)
HXo(.)
FFFXA>

.
HaC

)

F
 

(.)

>
.i

(vt 
i

o.g

FOc.)

XOc)FFXlT
r

3Hosl 
c)

i- 
(a

oF
l

()r

H
9

d*H
F

U
E

AoF>
.

FC
)

>
.

-

c.l
aa

caca
sca)

q)c)Y
e

C
')q)

ocg

! 
r-.

0)Ft>ov.
;\*



lT
r

dFt-(.)
FXc)0)tso-F0.)

co

<
'

Hf-,1

C
)

X(.)

C
)

F(.)
ts(.)

r)

,oF>
'

ltFo-r

X+
r

I4XtiodvIto/A
-

9.O
oN^E
X

c)
=

A
gYO

tri
xv965c)e
F

LO
c0O
coO
O

.o

HL(.)
44:t-AF

,!

oot-.1

C
)

oo

IAc)4-n4cCFA-()dFOla1

0.)
--C

)

r')

F>
.>
t

fl>
'

o),rr

o!T
1

>:0rl

-olT
r

FoFoor\

>
.H>
.

c'r
FrO:o)-otrrFF0)n-C

)

r)

Xc)0.)

X()F(.)FOrrr

o-o'=
viO

i

C
)9

t\'! 
\

E
X

osF
V

C
)c)

cav
H

F
;*im65
-3>
(€ :c)
oo-

ad>
'>
'

3>
'

X(.)

o:0.i1

*c)tsFO-(.)

r)

>
,H>
t

XOFz:G
)

FoFc)c.)

q)

r\

FOt-.1

c)()C
)

cil

6-(-c]da

,i1,nHo(.)F(.)

cn

dIAAF3c.)

FO0.)

EC
)

r)

:o)F:G
;)

{ft-f-!
t-r'0.)

>
'

(n

:Q
i)

JFLiF
,I

FA0)Fts0.)
l-'l 

,^
:>o'x
vQ

FXF()(.)FFo(s
cr1

C
.l

aa
$

ta)
tr-

@
ol

c.l
o.l
c..l

caa.l
vN

(c.l
a\|

tr-
N

ooa.l

Ll*



oc,)

Fq)I

t/

6l
c..l

c..l
c.l

o.l
N

o.l

F(t2q)

F

Fr)*LFt-.1

OXFEc)-IFFOOF0tC
)

\oxo-
.() 

!r'
-F

C
)

F(6fr--FFC
)

-(.)

FOE
,t

C
,)c)

X
:4

tri

F
-

()oFc)C
)

C
)

(.)r(ntaC
)

4-Y/F

AFHFc)Aoo4-(.)

oC
)

f'1

toP
^

:Xo6:

!E
v

6X!l 
:^'

.? a.

X0)I4:c.i)

c.)

E>
.

>
.

IX(.)

C
)

tn3o(.)
F

.'!

C
)

FF(.)
nq)

r)

c.)I4:(.))

C
)

->
.

aXoC
)

30.)

c)FF()n(.)

r)

3C
)

OF3oF>
.

3>
.

XC
)

olT
t

3C
)

0)-o,<
1VdLm

 
a.)

F
O

fc.
>

. c)
(gC

)

2
ai

cn
v

n
tr-

q)oY
a

O
(,

c)cq

!oq)FIq)

l/

s*

F\oXFC
)

q)lT
l

3C
)

q)E-o

3C
)

(.)3XO0)FFXHH
92

H
;d

oca

(.)s
E

C
)

o<9r(g

FOo)tXtnFFXH-(.i
ls()
ll 

F
i

-(n
-O

F
i

q)i

:9C
) 

d-

c)3Foq)HXO0.)
FFFX-t-.1

>
.

Ic)l()>
.P

(vl 
H

l.:X

E
.

FC
)

c){XC
)

c.)

Fa3X-f'!>
.

,(.)
F

()
ll 

F
r

-cv)
oF

l

C
)i

:9()d-

-Y
(g

,F
rr

C
)

F>
,

Fc)>
.

-

6l
ca

ca

c-.1
ca

caca
sca



c\
N

C
.l

c.l
N

N
N

N
N

N
c\

a.l
6l

c\
c!

c\
A

I
c.l

N

Ho->
.

H>
'

X(,)

HC
)

C
)

Fo,{
s>

,
H

a)
-o'
oo.
E

 
A

.)
C

.)F

xv
.xo
\./ 

o

OHaFs>
.

>
.

cv)

c)lnHC
)

C
)

t-C
)

lT
l

FooC
)

r)

xF>
.

-c)Fd3c)c.)

C
)

lT
t

FO(.)
I-C

)

r)

lT
r

a4FF
-.1

C
)

X()C
)

FFfal

--0.)

r)

ifnH-F(),rr

XoC
)

lT
r

FornC
)

n-C
)

,F
r

(.)

>
.

tsFO>
.

H

3C
)

Xq)c.)

(v]

F

dH>
.

,-r-3:t-rAt-.1

q)-C
)

oo

cti

C
6

H>
.

A0.)
4-(63G-dFL-C

)

itFC
)

C
)

n-(.)

>
.

-(v)

ts

:G
il

-

XC
)

C
)

Xq)F0)FC
)

(.)
E()'=
Y

 
i:i

()9
E

X
C

)N
-vooc')E
H

F
rrE
66
-g.>
(t :o
!atr) 

E
:

>
.

>
.

H>
.

XC
)

C
)

r:C
')

l+

.Htioot1:(.)F:(.;)

-C
)

6>
.

o)

FC
)

Otr|ar.

la1

:cl)

dFF:ol-o3C
)

F(.)
n-or)

FroFC
)

()C
)

c.)

C
'

(.)

4-C
N

ui<
r

!idAtnFd0),rr

Fo0.)
E0.)

r)

:ol

F:ci)

trr

a-->
.

tr(.)

-C
,)

oo

:ci)

F:cll

3,-t->
.

Ac.)

FOtsc)ts0.)

r)

FF\oFXFOotsrr

Fo(.)
n-c.)

r)

oo
N

c.)
v

rn
c-

oo
c\

cr.l
N

ca(r.l
v6l

|.n6l
c\|

s*



s6dai
F

-.1 

=

;co
ioF

C
)

.q*trfaq)
l-

Fr);!F-()XFqc)FFOO-c)(.)
tox6.

C
)

FdFFA-FOFF
i

()E
( 

E
J

S
 

:o.i

(.) o
H

H

X
Y

3C
)

C
)

-()C
)

o(Y
l

C
)

4-(v)

,s

-3FC
)

AC
)

roa.)
4-oE(.)

(.)-\o-C
)

ts;-^
a)A
rlt

XC
)I

:o)()->
'

>
.

>
'

X()O{c.)

(.)
-C

)

Fc)0.)
E-()

r)

2
C

.l
cn

t
(n

C
..l

a.l
o.l

6l
a..t

c.l
N

N

f()HF+
r

3C
)

ojXC
)

0.)
FFFX+
r

C
g

>
.

3fT
t

0)C
)

F
 

o.r

cn :;

FC
)

IXC
)

C
)

FFXF-J()F
 

0-)
tsL

-cvl
o 

F
:'

c) 
>

i

x90i 
d-

B
F

oFHfv)

3a-FC
)

(.)rLXC
)

FvaFXFAo|ar.

Fc.)

(Y
)

oFF4-cl

HFFOc)HXFFX-->
.

AoFI-(.)

(.)
FH-c_r

oaH
\

FOc)4XoC
)

!nFFXra(.)

>
.

co

oHa-riFC
)

0)3Xv.OortsFFX'rr.
JdoFo(.)
nF

C
)

()A\o(.)
rFoc)3>

.
r)

/ro>
.

-FO>
'

H

tr-
o.l

oo
c..l

ca
cn

c-l
ca

caca
*ca

oq)g!?
a.a

2q)FI()

\/
st



F(.)
O-0.)

->
'

>
'

HXG
)

c)F6J.c)

q)Fo-i

E
F

tao
N

(.)
>

. 
c.)

C
qc)

Hc)F>
t

3>
'

XC
)

C
)

4a.)

C
)
-(),^
s>

l
JV

.

:x c)
5c)
F

<
()

O
g.

E
C

)
c)r

xvA
-

,x 
c)

\JO

(.)
---C

)

FOE>
i

>
'

4X(.)

oiraC
)

0)FoE
A

>
- 

c.)

cE
 c)

.FtooH>
'

>
.

caFO(.)
li

tt->
.

>
'

H>
'

co()Hof+

F4-FriXrnFC
)

C
)
-(.)

r)

oF3t-(.)

>
'

(l1

c)vt-F4-0.)

FOC
,)

-C
)

r)

3C
)

XoC
)

fti
Fct

6
0.)

Fc)

3,o43a-n

.8

(.)

FC
)

-ooo

c.)

t-.1

4q)0)-C
)

ljc)-(-a-()Er>
.

crl

C
)

F3C
)

o-()(cH,0)t{-(€-
Fc.)
FEFoC

)
H-c.)

r')

:c)-X()C
)

XFC
)

F(.)tsC
)

n-(.)

C
)

c)tsq)F
F

ii
(.)F

r
9. 

c)
(€c)

;:XF
!?

C
J ;i

)Y
F

L/ 
-

a>
.

3>
.

Xo>
.

c/)

FO:ci)

t-'1

.FFc.)

tr:c.r)

F:o)FoFF()

cf,

.k':

ti()C
)

A:(.;)

F:o)-C
)

FC
)

0.)

c)

r')

F
r

()HOf-(.)

()c.)

c,

6(.)

4Ats

\orrr|ar.

c.)

|?l.

FOC
)

I-C
)

r.l

|,'-
oo

c.l
cn

s
rn

tr*
oo

N
N

c.l
c.l

caN

b*



I

?C
)

X
O

.
H

R
FO

 
c'l

q 
5=

n6lo)
,tst-

X
 oE

tr 
B

B
.nlm

,^ri 
f 

P
h-
(.)fr

^ 
F

-
r

Itslt

g 
>

E
I 

Lig
u 

8.R
E

 
:8_

A
Y

H

: 
-i. 

S
T

 3+
 

g 
c;

-4\O
5 

t, 
H

5 I 
L

F
. 

Y
 

E
l 

o 
c'

F
 

E
 gE

 '{
, 

€ 5[ 
dE

F
r 

t :&
 

Y
R

:
F

 
i 

9€ 
m

dq
F

 
E

 
u/ 9 

': E
 i

=
 

=
 n,a >

ia
'r 

tr 
E

 o 
t- 

j
u 

5 
9 E

( 
' 

E
(t-

O
 

E
 3R

 H
E

g
I 

U
 Y

r 
5=

-
=

 
fr 

<
 E

 
oF

 I
U

 
8. tr€ 

.A
Y

fr

=
 ds g>

{
I 

R
E

 
-'lI

=
 -rH

 *_eg
F

 H
E

 rgE
&

 il 
E

lq
tr 

6\0 
- 

*t^
o 

F
,A

 
9 I -

F
A

F
 ?T

 ,iH
E

F
.rsE

-v^
, 

9). 
X

c<
V

E
 s il: 

sF
n

g 
i' 

E
g-*,q5

s € E
il$H

ie
{-- 

} 
I 

F
 n:E

.^ 
s

E
*E

 E
E

E
-E

E
F

R
S

*'j8,69*E
(j

F
 B

E
=

 !: 
F

s =
 f

*4 35 F
5:i 

-E
k'i 

F
 i 

?>
 a +

 s >
R

E
e e s:s E

E
 X

 F
i gs r E

 i E
 eT

 
E

-F
;fX

E
secriF

v 
H

q 
6 

G
 O

 F
 -- 

s
g F

 x b +
E

 5 fi€ 
F

E
,5 <

 &
u co 5 i afl

\-J U
 

# 
! 

C
'l ca \L 

- 
C

-.1 ca

!()F:o)J!-FF>
'

tr0.)

F()0.)
nC

)

:o)rr-:C
;)

3d\oAFF>
'

LC
)

F()C
)

Er)

XdF
r

()a.)

lT
t

FOlT
r

Ec.)

r)

C
)

3a-E
r.

Foc)JXFO()lntrvt{Xir.>
.

43o),i1F
i

Oo6. 
f<

C
)

F
)OXC

)
or-tiFX>

.
a3ts0.)

F(,)

(.)

=
oi

(.)N

C
)
-a-dmFO(.)Xj/.oq.)
F3FXF-AC

)

EF()C
)

n6tr
ds

F4(dF
,!

drFO-XOc)lnFFFX-A0)FC
)

(-)
tsac)
C

)E

0)FHacoC
)

4at-.t
(€F0)JXc)()FFXHHd0.)

H0)f-C
)

d(Y
)

(.)
JadtsFo0)3XC

)
0.)

FFXF4tsF(-)

(.)
n=

c)
6. 

F
r

ds

rc)0.)

r<C
)

F>
'

FC
)

o3>
.

r)

AoFrrFO>
'

H

vN
rr)
N

N
tr-

ooc.l
c.l

ca
cO

c-.1
ca

cnca
$ca

s*



Oca6lI
c\cnc)o)4-c.)

Ol.-I

H
bo

llrY
c.

vA
O

R
 

l-
.F

 
f-- o

t 
^=

 
(r.l

ar'tY
j 

-
:.1 =

r
X

 
\?,.S

li 
cio. 

E
5 

.A
8 

E
E

 
€JN

 
*

;tz|.4
u^.v
id 

S
!rE

 
v

o\9a.)E
A

ILH
Y

O
O

hi
id 

.nft5
,3 

dqR
6rio,)
0, 

*5s
H

lf€l 
X

'rr
(n 

ri 
+

 -6
o 

X
 

..'F
t

O
 

-rn'cd
c'l 

5 
o-: 

E
  

=
 

-an'
F

r 
{ 

vE
{ 

C
)

ir, 
s4 

-: I 
a)

o 
s 

5\9 
F

'=
F

C
vg;E

5 
6 

F
H

E
s 

I 
X

6 
E

a 
E

 
x9g

q''.=
!)o

>
' 

h 
'iaS

q 
5 

E
4<

.l
5 

o 
n 

*.<
F

, 
F

 
U

#',6
5 

E
 

glE
s 

r- 
E

l-r 
H

A
 

.A
 

g$a)
Y

 ; 
U

?E
csa;-
e 

a 
6ud

A
 

* 
H

H
F

{
vlj:-=

s:^ar--
z 

H
 s=

t
(€

t 
H

 
a)

,X
U

E
(H

H
o

X
E

 g 
05e

9il 
9cs=

F
ag

: 
H

 
I9i 

I 
c.r

E
 rs-* F

 r 3E
uH

-ziF
F

ia;
F

qiduH
hvo

E
E

B
.-,E

E
H

5
.od gF

E
( 

tr 5 H
 

q)

leE
>

5?P
F

'
rr-1 

rv 
,..- 

la.l s 
.- 

r-l\
-^--6-H

a*5iF
.A

tN
<

 
_o (g-F

 F
 

U
z E

 q U
 b 5oi o

E
 5 F

 H
 E

 E
 afl

; g F
E

 F
5$E

rH
rvv

.'/\ 
A

 
':

V
 

\J 
\-,, - 

r-L - 
N

 
c.t

D*



s

PEUEH3I4'I

Ha AorronHklrenbHyro o6uleo6pasoearenbHylo npolpaMMy rlo BHe yue6nofi

AerreJrbHocrr4 no sorefi6ony 4ra o6yraloilII,txcs c yMcrBeHHofi orcranocrblo
(raHrerleKryzurbHbrM Hapymeuuxw;z) ltrs 5-9 KJraccoB fBOy o6uleo6pagosaremHofi

ruKorlbl J\b 59 r. Kpacrroilepd, o

cocraBJre HHafl yrluTentMrz : Xapvenro H.K., JlrIrtoerrNl A.B.

louonnureJrbHar o6qeo6pa3oBareJrbHar nporpaMMa rlo nonefi6ony Anfl
o6yraroqvrxcfl, c yMcrBeHnofi orcr€urocrrro (unrenneKTyanbHblMl4 Hapy[IeHutwu)

Anfl 5-9 KnaccoB cocraBJreHa B coorBercrBvrvr c rpe6onauvflMpr Qe4epanrHoro
rocyAapcrBeHHoro o6pa^:onareJrbHoro craHAapra o6pasonanur o6yuarorqvxcfl c

yMcrBeHHofi orcrarocrbrc (znrerueKTyanbHblMl{ Hapyrueunrvrz).
Bo:pacrnue v rr4noJrorrrrrecKr4e obo6enHocru yMcrBeHHo orcraJlblx

yqaqr4xc fl,, Blrr4flrorrlr4e Ha Bo3Mo)I(Hocrb ocBoeHtrfl TaKI4MI4 AerbMH yve6nrrx zyayui,t,

yrvreHzfi Lr HaBbrKos. C yqeroM orr{x oco6ennocrefi flpeAnonaraerct peuwlt:,ar\vvr

auSrfepeHrlLrpoBaHHoro rroAxoAa K opraHLrcar1uv npoqecca o6yrenux yqarll4xcs c
Lr HTeJrJre KTyanbHbIMv H apyue HvrflMkr.

Co4epxanne AononHLITelrsoft [pofpaMMbl no Boneuoony [o3Bor-fler
co3AaBarb yue6nrre cvryarJr4t\ B Koropblx Bo3Mox{Ho SopvrupoBaHl4e 6agonrx
yue6nrx Aeficrr,ufi, ypoBeHb oBnaAeHu-rr KoropbIMI4 3aBLIcI4T B T-axecrl4 I,IMerorIkIXc-s

HapyrueH ufi. tcuxuqe cKoro pa3Bprrufl.

Co4epxaHrae AonoJrHr,rrelrnofi rporpaMMhl rlo Sz:vIuecrofi KyJlbrype ro
rrporpaMMe <Bonefi6ol>> coorBercrByer ee UeneBoMy Ha3HaqeHI4Io, npocnexl4Baercq
Jrorr4Ka v3yl{ellkrfl pa3AenoB vr TeM rlporpaMMbl.

Ao[onHrrremuofi rrporpaMMbl coorBercrBylor
Crpyrrypa v coAep)KaHl4e

rpe6oranuxrra Qe4epanrHoro
rocyAapcrBeHlroro o6pa:onareJrbHoro craHAapra o6pasoeanux o6yvaroulvxcfl c
yMcrB eHH ofi orcrare crbro (unrelleKTy€rnbHhrMlI Hapyu elrvtvtu) .

C yrreroM Lr3JroxeHHoro Bbrrrre MoxHo peKoMeHAoBarb I4cnoJIb3oBaHI4e

AorronHr4Telruofi nporpaMMbr BHe yve6uoro rpeAMera B o6pasonarenbHoM

lpoqe cce o 6yvaro rq vxc fl. c I4HTeJIJIeKTy€IJIr HIIMLI Hapyu eHvrflMn.

,,{oqenr rcaQe4pu

4e Q exrol oruv 14 cilerJuanrrrofi rlcl{xoJrorl4z

ft KysnraJl.r.O|EOY BO <Ky6fV>

07.09.2020r.
Kysvru JI.[. 3aBeprrc:

Q axynrrera rreAaro rvrKr4 )
I4 KO M MVH I/KAT I'IBI4CT LTKI{I

* b
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cb

Y BO <Kv6fY>

ub"*;w-{,4



rocyAapcrBeHHoe 6ro.qxetroe o6uleo6pasoeareJlbHoe yqpe)I(AeHpIe

Kpac H o4apcKoro Kp afl c rlelr 14 an bn ar ( xoppe K IrI4 o H H ar ) u-r r<ona

J\'e 59 r. KpacHoAapa

lfporp aM Ma Q arcyrbraT vBa rlo

Q r,rsuqecKofi KyJr bryp e
(C rloprr,rBH ble Hrpbr)>

ATO:

J,(b59

HKO

20r.

E!

Ailfl o6yuarcUnxcn c yMcTBeHHofr
OTCTAJIOCTbIO 5-9 KJIACCOB

Vqzrerq Qaszuecrco Kynbrypbr:
Xapveuro H.K.

Jlrrnoe A.B.

r. Kpacuo4ap,
2020r.
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Fl.

1.[IorrcHnrerb Haq 3arlrrcKa

llporpanrnra $ar<y,lrrarnna <CnoprrrBHbre r.Irpbl) no $u:rauecrofi ry:rsrype e 5-1 I rcraccax

cocraBreHa Ha ocHoBe @egepalrnofo rocyAapcrBeHHoro o6pa:oeareJlbHoro craHAapra HoBoro

roKoreHr4q. flporparvrvr,r MnnrEcrepcrBa o6pasonauraq PO: aeropcrcoil rporpaMMbr B. tr4. JIqx,

A.A. 3aaueenu, <@rzlnL{ecKaq Kynbrypa)) r43AareJlbcreo <llpocneueHl4e), Mocxea -J070 r,
yrBep)KleHnofi MO P@ e cooreercrBau c rpe6onaHurnu @e4epanbHofo KoMnoHeHra

rocyAapcrBeHHofo craHAapra.

flporparr,rnra Saxy;rrrarr{Ba orrnpaercs Ha YMK: B.Ll. IItx, A.A. 3aanesu'{ (KoMrreKcHa.{

[porpaMMa $u:nvecrofo Bocrrr4TaHz.fl.yqau\vxc.fl l-11 rraccoe)(M.: llpocneueHl{e, 2010r)

I_(e,rrro QarylrrarlrBa flBJrrercr rfopulzpoBaHl4e y o6yuarolll4xcq co3HareJIbHofo orHorueHlltl

K cBoeMy 3AopoBblo, K 3aHsrvfll,r. $u:uuecxofi rcy:rsrypoft. oeraAcHz e HaBbIKaMn firpbl B

6acxer6ol. locrnx<euve rapMoHur{Hofo pa3BlaTtafl' yqaulnxcq B uenoM'

3aaaqrl:

- BocrrrrraHr4e y yqauuxcr BbrcoKr4x HpaBcrBeHHbIX, BoJIeBbIX KaqecrB. TpyAon106I4q,

AKTI4BHOCTt4;

- rloAforoBxa rpu:nuecKI,I KperlKr4x. JIoBKprx, 3lopoBblx, cITJIbHbIX n cnoco6HsIX [peoAoneBarb

nro6sre rpyAHocrl{ B )I(H3HI4;

- QopurapoBaHl{e }KIr3HeHHo BaxHbIX yvenufr il HaBbIKoB

--pa3Br4TLre ABHfaTeJrbHbtx KaqecTB B CIIOpTTIBHbIX t{fpax- KoopAI4HalInIr' JIOBKOCTII,

BbIHOCJIABOCTH.

- rrpnBr.rrb o6yqarorqunrcq rro6oel n rorpe6Hocrb K 3aHqrusM Susry,rrrypofr' u cnoproM.
2.O6uu'as xapaKTePrcrlrKa.

3auqtns c[oprt4BHbrMr4 r4rpaMr,r croco6crey]or ynyq[eHnro Su:tt 'recKofo pa3Bwrvfl',

rroBbr11reHnro $u:uuecxofi pa6orocnoco6nocrn r,r SyHrcqaoHuulbHblx Bo3MolKHocrefi ocnoeulrx

x<u:ueo6ec11eq14Baroull,tx crrcreM oplaH143Ma: AbrxaHus, r<poeoo6pauleHLII, eueproo6ltena.

Yeeru.{Heaercq xa3Henua.g dNarocrb JrefK}.IX, cerb KarII{JIntpHbrx cocyloB, MoulHocrb 14

SHepfoeMKocTb Mbllxu, yTonqaeTcq cepAeqHaq MF,I[]qa, ynyLIlxarcTcr ee coxpaTHTeJIbHbIe

cnoficrea, noBbrtuarorcr Bo3MoxHocTr4 coBepuaTb pa6ory IIpH orHoclzTeJIbHo FIeAOCTaTOIIHOM

rrocryrrneHr4t4 KlrcJlopoAa K Aeficreyrcu1uM MbtIIlqaM, Bo3pacrae'I' cKopocrb Bocc'raHoBreHHq

3Heprr4 14 IIocJre n n','eucuiHofi tvlstur equofi pa6orlr.

Vlrpa B lmu3Hrr pe66Hrca.

Irlrprr npeAuecrByror rpyloeofi 4e-arerbHocrt4 pe6eura. OH Haquuaer l4rparb Ao rofo, KaK

Hayr{r.rrbcq eurt orHqlr xorq 6rt lpocrefi urze rpyroBble npollecc bl.

Taxulr o6pasov, l4rpoBa.fl AeqrenbHocrb He qBrqerc.tr epoN4€uuofi cnoco6socrblo. c

csoficreeuuoI nrlaAeurly c [epBbrx Anefi efo cyulecrBoBaHlrs. flpe4nocuJIKaMa urpoeofi

AeqrenbHocrlr B oH'rofeHe3e cnylr(ar pe$nercu. [nurareltHaq 14rpoBa.fl Aef,renbHocrb

Bo3HlKaer B )KH3Hlr pe6eHra ycnoBHo - petfnexropHblM lyr6v, npalecuofi B3aHMocBfl314

nepeofi u eropofi cprfHaJrbHbrx ct4 creM. OHa $opiuzpyercfl a pa3BrrBaercq B pe3ynbrare

o6uleunq pe6eHr<a c BHerrrHr,rM MrlpoM, [Ipu :rolr 6oluuoe 3HaqeHI4e HMeer BoctIIrraHI4e KaK

opfaHr43oBanuuit neAarofl4tlecruft npouecc. 
b

OrgoponureJ'Ir,Hoe 3HaqeHrre llf p.
flpasalsHo opfaHr{3oBaHnafl. }rrpa AonxHa oKa3blBarb 6.[aroreopHoe BnlItHI4e Ha 3AopoBbe

o6yuaroulraxcr, 3aKaJruBaHr4e opraHr{3Ma, pa3BIzTI4e 6ucrporrt, tn6noctz, JloBKocrt4.

flpu upoee I\eHVpr saHsruia MolI{Ho BbIAeJIIrrb IBa HarIpaBneHI4s:

BocnurbtearcIt1ee: BocllrraHlre BoJIeBbIX, cMeJrr,rx, AIIcqunnuHaprIbIX, o6;ra4atoult{M BblcoKIrM

ypoBHeM co IIU iulbHofi axrlr eHocrl4 14 orBercrBe HHocTH yr{auv xct.
Paseuealouae: cnoco6crBoBarb pa3Br4Tr4ro cleul4anbHrx $a:uuecKux Kaqecre 6r,rcrporrt,
BbIHOCI'Il{BOCTI4' CKOpOCTHO- CI4JIOBbIX Kar{eCTBaX'

*
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3. Mecro rpeAMera n yue6Horr rIJraHe.

llporparr,rva coorBercrByer $e4epa,rrnoMy KoMnoHeHTy rocyAapcrBeHHofo o6paaonareJlbHoro

craHAapra BTopofo rroKo,'reHr4r rr [percraBrqer co6ofi BapvaHT [pofpaMMbr opraHl{3aulrl4

BHeypoqHofi AesrersHocrn yqauvrxcs.. Paccqurana nporpaMMa Ha 102 y.re6uslxqacakr
rrpeAnonafaeT paBHoMepHoe pacnpeAeneHl{e STrrx qacoB no HeAenqM.

Mecro rrpoBereHa.s : cnoprlrBnrrfi san IrrKoJIbI, c[oprl4BHaq u:roqaAKa.
Oco6euuoctu ua6opa Aerefi - yqauuecs 5-77 Knacca c piBHbIM ypoBHeM Sv:nuecrcofi
rroAforoBJreHHocrrr, rpynnofi 3AopoBbr - ocHoBHaq 14 noAroroBnreJlbHa{ (uo sarmou€nzro
epaua).
Koruqecreo o6yuarorqvxcs. - lo 12 qeJIoBeK.

3aH.srae flpoBoAr'rrcr.2 paza e uegelto, lv

JluqHocrnbre, MerarrpeAMerHbre u trpeAMerHbre pe3yJrblarsl ocBoeHrrr yve6uoro
lpoqecca.

JInqnocrnbre pe3yrbrarbl
. $opulzpoBaHHe qyBcrBa fop.4ocrrr 3a cBoro Po4uny, poccuficxnft tapog lr ]rcropzrc Poccl'll'r,

oco3HaHrre ceoefi 3THr4 rrecKo it u l,J.a\uold.alrsofi npr.IHaAnex(Hocru ;

. QopnrupoBaHlre yBaxlzrenbHofo orHoureHlrr K Kynbrype Apyrl4x HapoAoB;

. pa3Br{Tr4e MorrrBoB yue6uofi AerrenbHocrpr u JrlrtrHocrHblfi curtcr yqeHtfl,, nplrtflTlze 14

ocBoeHr4e coq[aJrbHofi ponn o6y.raroulero;
. pa3BilTr4e 3TlIqecKl4x rryBcrB, 4o6poNenareJrbHo 14 ?MoIIIIoHilnbHo-HpaBcreeuuoii
oT3brBqvBocrrr. rroHrIMatus.Lr coilepe)Kl,rBaHu.q qyBcrBaM Apyfl4x .nroAefi;
. pUI3BIITIIe HaBbTKOB COTpyAHI4qeCTBa CO CBepCTHLIKaMpT 14 B3pOCnbrMr{ B pi}3HtIX COIII4a,TbHbIX

caryaur4qx, yMeHVe He co3raBarr rouS:rzxrbr pr Haxo.qhrb BbIXoAbI I{3 cnopHrtx curyaqufi;
. pa3Blrrlre caMocrorreJlbHocrlr u llu,IHoi4 orBercrBeHHocrr4 3a cBolr ttocryrlKt4 Ha ocHoBe

npeAcraBnenzfr o HpaBcrBeHHbrx HopMax, corlnuurbHofi cnpaneAnlrBocru pr ceo6oAe;
. (f opvrrzpoBaH[e 3crerur{ecKux norpe6uocrefi , qesuocrefi 14 r{yBcrB;
. QopvupoBaHVe ycraHoBKI4 na 6esonacur,tfi, :4opoeufi o6pa: )KI43HI4.

MeranpeqMerHbre pe3yJrbrarbl
. $opnrupoBaHhe yMeHrrfl rrnaHzpoBarb, KoHTponr4poBarb 14 ol-leHhBarr yve6Hrte reficrsus e

coorBercrBau c flocraereHuofi zagaueit 14 ycnoBzqMu e€ pealu3apzrl oflpeAeJlqrr, sau6olee
aS$exrueurre cnoco6bl Aocrl4xeHl4q pe3ynbrara;
. onpeAenenrze o6utefi uenr4 14 nyrefi e€ Aocrux<eH:zfl,;yMeHlae AoroBapl4Barbcq o
pacnpeAeneHzu $yuxtluir u po.rreft B coBMecrHofi 4exrelsHocrrr; ocyrqecrBnsrs e3arl4Hrlil
KoHTponb B coBMecrHofi Ae.flrersHocrrr, aIeKBarHo orleHl4Barb co6creeuuoe noBeAeHI4e v
rroBeleHv e oKpyxarcuux;
. roroBHocrb KoHcrpyKTt4BHo pa3perxarb xoH$rurrrr nocpeAcrnorr yvera I4HTcpecoB cropoH I4

coTpyAHHr-recTBa:
. oBJraAeHIne Har{aJ'rbHbrMll cBeAeHr4-flMu o cyllrHocrr4 u oco6enuocrqx o6rexroB, npoqeccoB Ir

ssreHr,rfi 4eficreureJrbHocrrl B coorBercrBvrv c colepxaHueM KoHKperHoro yve6uoro npeAMera;
. oBJraAeHlre 6asoetrN,ru npeAMerHblMlr Ir Me)KnpeAMerHbIMII rroHflTr4flMr4, orpar(aroqrrMlr
cyurecrBeHHbre cB.f,3u 14 orHoIrIeHI,It MexAy o6sexrauu I4 rlpoqeccaMn.

flpe4uernbre pe3yJr6Tarr'I
. tfopllupoBaHHe rtepBoHarruubHbrx npeAcraereHzfi o 3HatIeHI4I4 $u:uvecrofi rylsryprt 4nr
yKpenneHr4r 3AopoBbr qeJroBeKa (Qzszvecrcorq. col(r4anbHoro Ir nclaxl4r{ecroro), o ee

rro3r4rr4BHol'l- Brwrfl:r^:avr Hapa3Br4Tpre qeJroBeKa ((fz:uvecxoe, pIHTenJIeKTyiuIbHoe,

3Morr[roHaJrbHoe, corlr4alruoe), o Qzsuuecxofi xynsrype v 3AopoBbe KaK rfarropax ycueuuofi
yue6u kr corlvarvaarr4v;
* oeraAeHue yMeHurMt4 opraHz3oBbrBarb 3AopoBbe c6eperarorqyrc )Krr3HeAeqrenbHocrr (pexnlr
AHt, yTpeHHfln 3apAAKa, O3AOpOBr4reJrbHbre MeponpvrTvtfl, froIBV)KHbre prfpbr er T.A.);
. tfopuupoBaHrre HaBbrKa crrcreMarr,rqecKoro ua6ruo4euzq 3a cBouM $usuuecxaM cocrosHzeM,
eerzqnHofi Qusuvecxux Harpy3oK, IaHHbrMr4 MoHt4ropr4Hra 3AopoBbr (pocr, Macca rerrau ap.),
IloKa3arertMu pa3Burr4r ocHoBHbrx $usu.recxllx KaqecrB (culsr, 6rrcrporr,l, BbrHocJlltBocrtl,
KoopAr{Harlzu, ru6rocrz).

*
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5.Co4epxanue pabo.refi nporpaMMr,I.

3Hannq o Qu:nvecrcofi rcyrnrype (n rpoqecce aaHlrufi):

rasu.recmaq Kyrbrypa u c[opr. Bo:uuruoBeHr4e v acropv.s. Qusuvecrof rynsrypu.
locruNenul poccuitcKr4x cnoprcMeHoB.

fr,rrueua, flpeAynpexAeurre rpaBM, JIuqHas rrrrrreHa. ,{nurarerrurrfi pexruv urroff "Hurcoe-

noApocrKon. Os4gpou4TeJrbHoe v3anarvBaroxlee BrrvtflH:ae ecrecrBeHHrrx $arropoB rlpl4poAbt

(corHqe, Bo3Ayx v no4a) z Qz:uvecKl4x ynpaxuesufi.

flpanu,ra copeBHoBaHufr, naecra saHqrufi, o6opygoeaHne, rrHBeuTapb. npasuta
copeBHoBasnit no f vMHacrI,IKe, lerrofi arJIerI4Ke, cnoprt4BHblM I4fpaM.

@usuqecrcoe coBepmeHcrBoBaHue (68 u):
(Dyr6or 10 qacon

Texnuxa nepeABr,rx(euur. Y4apu rro Mrqy loloeofi, norofi Ocranoera Mqqa. BeAeHze Mtqa.
O6ruausrre ABuxeHVfl. Or6op Mrqa. B6pacrmanvre Mffra zs-sa 6oxoeofr. ruHuu. Texnzra zrprt
Bparap.s. Taxrzxa r4rpbr B (fyr6o:r. Taxruxa Hana1eH:as..LIuAusuIyaJIF,HbIe Seftcryux 6e3 urta,
c MqqoM. Tarruxa 3arq[Tbr. \4yauyugyitJ.rbHbre Aeficrezq. fpynnonue gefi.ctnut Tarrur<a
Bparapr.
Bonefi6on 22 qacon
TexHtrra HafiapleHne. [efi.crnut.6eg Naqqa. flepeneqeHus.u crofixu. fiefiwzur. c MtqoM.
Ilepe4ava Mqr{a AByMq pyKaMv. flepegava Ha roqHocrr. floAa.ra Mtrr{a: Hr4xHqt rlptMafl, Hr4>RHr,fl

6orcoaal, flpuevr Mqqa: cBepxy AByMr pyKaMa, cHrr3y AByMq pyKaMa. Texuuxa 3aIrIIrrbI.
EnoruponaHue. B:aunroAeficrnue r4fpoKoB nepe4neii rrrHvwt npn [pr4eMe KonrponbHble LIrpbI I4

copeBHoBaHuq.

Eaa*rraHron 10 qacon

OcHoesr rexHHKr,r v raKTr4Kr,r r,rfpbr. llpaeulruax xBarKa paKerKH, cnoco6rr urprt Texnura
rrepeMeuleHzfi TpeuupoBKa ynpaKueuvfi c BoJraHoM z parerrofi. lloAaqa orrprtrofi u saxprnofi
cropouofi paKer(u [anexufi y1ap c 3aMaxa cBepxy. flrocxas noAaqa. Koporrze yftapu O6Iqas

Qnsuuecxar rroAroroBKa.
fanl6or 6 qacos
Ocnonnrre lpaBr.rna rrrpbr. Cnoprunnas op.exna u o6yer. Texuzxa ufpbr B luar'a1envlr,it Texnzxa
rrrpbr B 3arrrlrre. Crofirrz v nepeMerrleHuA, ocraHoBKrr. Jloerq u repeAaqa Mtqa AByMs,pyKaMLr
Ha Mecre. Jloerq-u lepeAaqa Mrqa AByMq pyKaMr4 B ABr,rxeHrru. BeAesue Mflrra vl6pocor
Ero rupon au z e 6pocra. 016 op u ebt6usawt4 e M.f, qa. I4rp a np ar ap t. Y ue6lr'at urp a.

Eacrcer6on.20 qacon

Ocnonu rexHr4Krr r4 TaKTrrKr,r. Texnura nepeABlrxeuzr llonoporll B ABVxeHHI4. Coqeranue
cnoco6oe [epelBr{xeurafi. TexHnKa BnaAeHn.s MrrroM. JIoerq Mqqa AByMq pyKaM[ c HLI3Koro

orcKoKa. Jloerq Mqqa oAHofi pyrofi Ha ypoBHe fpylu. Bpocru Mqqa AByMt pyKaMLI c Mecra.

Illrpa$Hofi 6pocox Epocor c rpex oqronofi rrvr.vrvt. Be4enue Mtqa c a3MeHeHLIeM Bblcorbl

orcKoKa. Be.4esue Mrr{a c rr3MeHeHrreM cKopocrr4. O6nrannrre ABr4xeHr,Iq. O6eoAxa conepHlrKa c

r43MeHeHr4eM Bbrcorbr orcKoKa. fpynnonrte .4eEcrezs. Yue6nar urpa

6. TeuaruqecKoe rrJraHrrpoBaHrre c otrpeAeJreHr,reM ocHoBHbrx BrrAoB yve6noE
neflTeJII'HOCTII

Teuarlrqecxoe rIJraHIlpoBaH[e cTHKa BIAOB AeSTeflbHOCTU yqaulnxcq

3Hanuq o Qn:uvecxofi rcylrrype (e rpoqecce ypoKoe)



Ll cropun Qnrnvecxofi rcy,rurypsr.
Mu$u r.r rereHAbr o 3apo)KleHr{a
Orunruu fi cKt4 x r4rp .qpeBHocrr4
Oa:nqecrcar Kynbrypa (ocHosHue
nou.arur).

@usuqecKoe pa3Brrrr{e
rre!'IoBeKa. Xaparrepucrr4Ka ef o

ocHoBHbrx noxagare.rrefi

Ocanra KaK noKa3are:m SusuuecKoro
pa3BLrTVs. qeJroBeKa.

llpanura copenHonauufi,
flpanura r4rpbr B rfyr6on, norefi6o:r,
6aAluauron, rauA6o;r. Bacrer6or.

Xapaxrepz3oBarb OrultnzficKue rrfpbl KaK tpKoe KynbrypHoe

co6snue ApeBHero Mr4pa.

Paccraglrearr, o BVAax clopra. BXo.4tIIIux B nporpaMMy
copeBHo B aunfi O.rru vl n uitct<ux Ir f p Ape B Ho crl4
Xaparcrepz3oBarb nonqrde <Quszvecroe pa3BI4TIre ), trprr BoAItrb
nplrMepbr u3MeHeHv.g ero IloKa3arelefi , cpanuI,IBarb IIoKa3areJILI

$u:uuecxoro pa3Blrrtr-s poAr4renefi co ceouN{}I rloKa3are rflMr4.

4

I4:yvaror npaBvna cnoprrrBHbrx rrfp, lpr.rMeHrrcT vx Ha rIpaKTHKe.

Oulraqecrcoe coBeDrrreHcrBoBaHile (68 q)

Z:yuaror r4croparc Qyr6o:ra 14 3anoMzHaror v MeHa BblAalouuxct
oreqecrBeHnrx $yr6oJrrrcroB. OeraAeearor ocHoBHbrnru npudlranru
r4rpbr B Qyr6on
OnrlcrrearcT TexHr.rKy r43yqaeMblx t4rpoBblx npaelton u gefi.crsufr,,

ocBaIrB aIoT I4X C aMO CTO'TeJIbHO, Br,rflBrrfl.fl. 14 y CTp AHs,fl, TIl II LI qHble

ourx6ru. BgauuoAeficrByror co cBepcrHr4KaMn B npoqecce
coBMecrHoro ocBoeHl't.s rexHvKil I{rpoBbIX npueuoe u geitcrsuit,
co6molaror npaBr.rna 6egonacuocru

I4ucrpyxraN no T.E. Crofir<z ufpoKa
llepeueqeHrre B crofire
OcranoeKu, ycKopeHl4r Texuilra
rrepeABrrxeuul. Y1apu rro Mrqy rolonofi,
uorofi Oc'rauonxa Mqqa. Beleuue M.f,rra.

O6naaHurre ABr4)KeHI{t. Or6op Mqqa.

B6pacrrnanve l.r'flrra rls-ga 6oxoeofi ruLruu.
Texnuxa r4fpbr Bparap.f,. Taxrurca I4fpbl B

$yr6or. Tarrura HaIIaAeHLIs.

tr4H lusulyilJrbHbre Aeitcrr.us. 6e: ltrva, c

MrqoM. Tarrzra 3arrlrrrbr.

Vlu gueu gyirJrb Hbre reitcr n.us. f pynu onrte

Aeficrezq. Tarrzra Bparapq.

Irlsyuaror prcroprrrc eorefi6oila u 3aIIoMIrHaIor ilMeHa BbrAaloufixct
orerlecrBeHnsrx eorefi 6orzcroe 

- 
oJrurMrll4fi ctfl,tx qeMrvoHoB.

OeraAeearcT ocHoBHbruu npuertaMlr Izfpbl e eorefi6or
Onzcrmalor rexHplKy Il3yqaeMbtx pIrpoBbIX lpueuoe u aeitcluuit,
oc BaI4BaIOT r4X C aM O CTOqTeJIbHO, Bh.lflB JLflfl Ll y crp aHfl,fl, TI4rIrrqHbIe

ouru6ru. Bsaux,{oAeficrBylor co cBepcrHIrKaMH B npoqecce
coBMecrHoro ocBoeHl4t rexHpIKLI ufpoBblx lpn€ltoe u ryei'rctaufr,,

co6nrolaror npaBr4na 6egonacsocru

ZncrpyrraN no T.B. Texuura HanaAeHrlt,

flefrcreul 6eg Mqqa. flepeneqe Hlas. vI

crofirra, leficreur^ c MsrroM. llepe4a.ra
Nirqa AByMr pyKaMu. flepe4ava ua
ToqHocrb. floAaqa Mtrra: HI4)KHqs rrpflv.afl,
Hr4>r<Hfl.fl 6oxoea.a, llpuerra Mqqa: cBepxy

.qByMq pyKaMu, cHr.I3y AByMr pyKaMIr.

TexHvra 3arrrrrrbr. BroxuponaHue.
BsanN{oAefi crBr,re r4rpoKoB nepe4nefi
rrvrHvrvt [pr4 npI,IeMe KourponbHble lrfpbl I4

CODCBHOBAHI{'.

Eallrunron 10 qacon

Zsyuaror 14 cropuro 6 a4uzuroH a u 3aroMvtHalor I,IMeH a

BbrAaroulr4xc{.Jf,TeqecTBeHHbIx c tIopTcMeHoB.

OnraAeearcT ocHoBHbluu lpueualtrl plfpbl e 6a4uunron
OnzcrrearcT TexHuKy v3yrraeMbrx r4fpoBblx npnenron u aefictuui.t,
ocBalrBaroT I,IX caMo croqTeJlbHo, BblflBIlfl fl. v y crp aHfl,g, Tl4 III4qH ble

onru6xz. B:auuoAeficrByror co cBepcrHuKaMV B npouecce
coBMecrHoro ocBoeHrlr rexHvKt4 rrrpoBbrx rpzerron u geilcrsuft,
co6lro4aror rrpaBr{na 6egonacnocrz

Irlncrpyrrax no T.B. OcHosrl rexHI4KLI LI

TaKTuKr{ rrfpbr. llpaezrrrua.a xBarKa
paKerKrr, croco6u urprt Texurlra
rrepeMeqeHufi TpennpoBKa ynpalrHenprfi c

#onaHoM rz parerrofi. lloAaqa orxpurofi z
:axpsrrofi croponofi paKerKr4 [ar'lruit
yAap c 3aMaxa cBepxy. llnoircas
noAar{a. Koporrze yAapbr O6rqas

I,I3I4 qecKat IO.IIfOTOBKa

faul6oa 6 qacos



Zucrpyrcrax no T.B. OcnoeFrre ilpaBnna
r.rrpbr. Croprueuaa oAexAa z o6yer.
Texuura lrfpbr B HarraAeHLrr{ Texnara
rrfpbr B 3axlr4Te. Crofirua 14 rrepeMerrleHLrs,
ocraHoBKr4. Jloer.f, v nepeAaqa Mrqa
AByMr pyKaMv Ha Mecre. lloerq u
nepelaqa Mrqa AByMq pyKaMLr B

ABr4xeHr{}I Be4eune Mflvav 6pocor<
Broxupoeanue 6pocxa. Or6op z
err6ueauue Mrr{a. VIrpa eparapx. Vve6Haa
tr fpa.

Zsyvaror rrcropr,rrc raHA6o.rra r4 3arroMr4Haror n MeHa BbrAaroilIuxct
oreqecrBeHHrrx rauA6oJrr4croB. OuaAenaror ocHoBHbrMrr

npr.r€uauu r4rpbr B raH46on
OnucbrearcT TexHr{Ky r43yqaeMbrx rarpoBbrx npueuon n geitcrnuit,
oc BaI4BaIOT HX C aMO CTOqTeJIbH O, BbtqB nfl,fl, A y CTp AH fl fl. TpIrIUr{Hbre

ourz6ru. BsazNaoAeficrByror co cBepcrHLrKaMV B npoqecce
c o BMe crHof o oc Bo eHlzq rexHr4 Krr I4tpo Bbrx npu euon- z geitcrnuit,
co6mo4aror npaBr..rna 6esonacHocru

Eacrcerdon. 20 qacoe

Irlucrpyxrax no T.E. Ocnoerr rexHr.rKrr rr
TaKTrrKr{. T'exsuxa flepeABr.rx(eHkr s
flonoporrt B ABr4)KeHr.rz. Co.{eraHze
cnoco6oe flepeABzx(euufi . Texuurca
Bna4ervfl. MsqoM. Jloe[q M.sr{a AByM-f,
pyKaMrr c Hr43Koro orcKoKa, Jloers r\4sqa

oIHofi pyxoil Ha ypoBHe rpyAtr. Epocnz
Mqqa AByMs pyKaMa c Mecra. lllrpaQnofi
6pocox Epocox c rpexoqKoeofi. ruHuu.
BeIeHze Mrqa c r43MeHeHr4eM Bbrcorbr
orcKoKa. Be4euze Mtr{a c I43MeHeHIreM

cKopocrt4. O6rraaunue ABr4r(eHr4q. O6eolxa
eonepHlrKa c Lr3MeHeHr4eM Bbrcorbr
orcKoKa. fpynnoeue Aefi.crsus. Yqe6naq
vrpa

I4syuaror Lrcropr,rrc 6acrer6ola v 3anoMvtHaror uMeHa
BbI.{aIolII4xcr orer{ecrBeHHblx c[oprcMeH olt'lvnnfi.crcux
qCMNI,IOHOB.

Oera4eearor ocHoBHbruu upzeuaMr4 r4rpbr n 6acxer6ol
Ouzcrrearor rexHvKy rl3yrraeMbrx r{fpoBbrx lpzeuon u geitcrr,ui,t,
oc BaI,IBaIOT t4 X C aM O CTO f, TeJIbH O, BbrSBIqq V y CTp AHfl.fl. TI4I LIr{Hbre

ourz6rz. BsauNaoAefi crBylor co cBepcrHr.rKaMH B rrpollecce
coBMecrHofo ocBoeHr4.rr rexHr4Kl,r r4fpoBbrx npuevon u gefr,crnuit,
co6mo4aror npaBrrna 6e:onacnocrz

;\

7. fl.raHupyeMbre pe3yJrbrarbr
llo oxonqanzz yve6noro roAa yqeHuK Hayrrnrcq:
. BbtlorHqrb KoMIIJIeKcbr ynpa)KHenprfi uo npo$uraxu,rKe yroMneHkrfl. Lr flepeHa[pqxeHr4q
opraHl43Ma, IIoBLIrreHVro ero pa6orocnoco6nocru B npoqecce rpy4oeofi z yve6nofi
AetTenbHocTH;

' Bbl[orH.srs o6qepasn(rBaroque yflpaxHeHr,rq, rlereHalpaBneHHo eoa4efi creyoll{v e Ha
pasBlrrrle ocHoBHbIX Szszvecrzx KaqecrB (curu, 6rrcrporrr, BbrHocJrrrBocru, rz6Kocrvrvr
KoopAr4Harlnu);
o BblfiorH.f,Tb JlerKoarJlervqecKue ylpaxHeHuq n 6ere Lr npbD(Kax (e eucory u gttuuy)
. BbIIIoJIHqrb ocHoBHbIe rexHzErecKue Aeficreut u rlpuevtbr rrfpbr e $yr6on, nolefi6ol,
6acxer6or B ycnoBrrrx yue6nofi u zrponofi AerreJrbHocra;
' rlpeoAoneBarb ecrecrBeHHble I{ I4cKyccrBeHHbre nperrrrcrBr4q c rloMofllbro pa3Hoo6pasHrrx
croco6os rra3aHbfl., npbrlrKoB u 6era;
. ocyluecrBmrr cyleftcrBo rro oAHoMy Lr3 ocBaLrBaeMbrx BrrIoB crropra;
. BbrrroJrHqrb recroBbre uopnrarznm no Qu:uuecrofi noAforoBKe

8. Y.re6no-MeroArrrrecKoe u MareplraJlbHo-TexHrrqecKoe o6ecneqenue o6pasonareJrbHoro

vMK: 
n'ouecca

1.B.1'l.llqx,A.A.3aanesz.{ (KoMnreKcHas nporpaMMa $u:uvecroro Bocrrr4raHvflyrtar\r4xcs 1-11
x:raccoe>(M. : llpoceeuleHrre, 20 1 0r)
2.B.VI.Ilsx <@u:uqecraq Kynbrypa. |-4 KJracc>): yve6. 4nr o6rqeo6pasoBareJrbHbrx
yqpe)KAeHr{fi .(M. : llpoceerqenue 2009r)
3 B.I4.JIlx <@ugnqecKat Kynbrypa. Pa6oqze nporpaMMbr. flpe4ueruafl, rrvtlr4s.yve6uuroe 5-8
Knacc : iloco6ze Anfl ysr4renefi (M. : flpocneqe nue 20 l2r)
4. <llpzuepHble rlporpaMMbl no yue6uuM npeAMeraNa. @zszqecKaq Kynbrypa 5-9 rraccu. - M.
: llpocnerqeHrre . 2010.(CrauAaprbr Bropofo noxoleuur)

l



5. M. t. Bunericrufi u@"r""ect a" i a. 5-7 rr.>: yue6n vK [ns.o6rqeo6pa:oBareJlbHblx
yqpexAeHr.rfi (M :lIpocBeIrIeHLIe, 2009).
6.8.14. JIsx kOz:uqecKaq Kynbrypa. Pa6oque rporpaMMbl. flpe4uernafl.IrvlHprs. yre6nnron
M.-fl. BraneHcKofo, B.LI.Ilsxa5 - 9 rraccrr :uoco6ue Ant yqvrenefi - M : flpocneqesue2012
O6opyaonaHr4e r4 cnoprl4BHhlfi unnenrapr :

craAlroH 1rrfl.3aHflTkrii lerrofi arneruroft, (fyr6olrnoe fIoJIe, [nouaAKa Ant llrpbl n 6acrer6ol,
noneft6on; cloprllBHblfi san

uHBeHTapb: Mrsr{ nolefi6olrnrre, 6acrer6omHue, (pyr6onrrmre,6aaxtuuroH, TeHHvcHbIe

uapI,IKlI I4 paKeTKr4, CKaK€UIKr4, TeHHLICHrIe M{qI{. rI{MHaCTI,IqeCKI{e MaTbI, CraUeftKU,

ceKyHAoMep,

D
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PETIEH3I4'I

Ha $aKynbrarlrB ro $n3l4.IecKoft Kynbrype ((CropruBHbre I4rpbl>
gtrr o6yuarculuxcr c yMcrBeHsofi orcr€urocrbro (znreueKryanbHblM Hapytuenur.wu)

ltrs 5-9 KJraccoB fEOy o6qeo6pa3oBareJlbnoii rurolH JVs 59 r. KpacHoAapa,

c o craBne :nHafl. )rqLITentM u: Xapteuro H. K., Jlrrno srrN{ A. B .'

(Darylrrarun ro Q4zvecrofi Kynbrype <CnoprzBHble LIrpbI) Anfl
o6yraroqvrxcfl c yMcrBeunofi orcr€urocruo (unrenneKTyaJIbHbIMI,I HapyrueHuxwu)

Anfl 5-9 KJraccoB cocraBJreHa B coorBercrBr4vr c rpe6oeaHuflMvr Se4epanrHoro
rocyAapcrBeHHoro o6paronareJrbHoro craHAapra o6paaonanur o6yuaroqvrxcfl, c

yMcrBeHH ofi orcralocrbto (znreue KTyanbHbrMI4 Hapyu euunvu) .
BoapacrHrre v rlrrroJrorr4rrecKLre oco6snnocru yMcrBeHHo orcr€LIIbIX

) {arqvxc\ BIrkrflrorrlr{e Ha Bo3MoxHocTb ocBoeHvrfl. TaKHMLI AeTbMI'I Zlfl'a]FIlZIit, yVrenUfr

vr uanur<on. . C yqeroM 3rrrx oco6enuocrefi [peArlonaraercfl peanv3arlvvr

az$SepeHrlr4poBaHHoro rroAxoAa K opraHLT3a\r4vr rpoqecca nne yue6Horo rlpoqecca

o6y.r enz-a yq alII4 xc-q c uHTerne KTy€rnbHbIMI4 Hapy[reH vrflv'vr.

Co4epxaHrae QaryJrbrarLrBa no Qzszuecrofi Kynbrype <CnoprzBHhre I,IrpbI)

no3BoJrrer co3AaBam yue6nue clrryarlvrv ro Susuvecrofi noAroroBKe, B Koropblx
Bo3Mo)r(Ho SopvrupoBaHr4e 6asonHx yue6Hux Aeitctn.uir, ypoBeHb oBJIaAeHI4t

KoropbrMlr 3aBncLrr B Tr)r(ecrr4 r4Merorrlnxct napyruenufi ilczxl4qecKoro pr

Qzruuecrcoro pa3BLITI4t.

Co4epxanue SaryrrbrarvrBa uo Qzsrauecrofi Kynbrype <<CloprnBHble urpbl>)

cooTBeTcTByeT ee rleneBoMy Ha3HaqeHuro, IlpocJlexl4BaeTcfl. JIorI4Ka v3yl{elrvf
pa3AenoB <<Zrprr>>, <dlo4nzxHbre lrrpbr>>, <<I4rprr Ha Bo3Ayxe>) u rel,r SaryJlbrarvBa.
Crpyrrypa 14 coAepxaHr4e Sarcynrrau4Ba rro Szsuvecroft rylrrype <CuoprLIBHbIe

Lrrpbr)> coorBercTByrcT rpe6oeanz.ru Se4epanrHoro focyAapcrBeHHoro
c ylacrreHHofio6pasonareJlbHoro -craHAapro o6pasoeauua o6yvarofulvrxcfl

orcrzulocruo (znrenne Kry€L[bHbIMz H apyure H unvm) .

C yqeroM tr3JroiKeHHoro Bbrrrre MoxHo peKoMeHAoBarb vcrIoJIb3oBaHI4e

* ucs Kyruu JI.II. 3aBeptrc:
JIbTeTa IIe.IIaIOn IKI4.

KOMMVHT4KUTKLBVICTVIKI4

Sar<ylrrarusd no Qz:uuecxofi Kynbrype <CnoprzBHhle l4fpbl)) n o6pasoBareJlbHoM

npoue c c e o6yvaroq vxc fl, c IlHTeJIJIeKTy€uIb HIIMLT Hapyu eHvrfll.lu.

loqenr xaSe4pu
4eSerron orw u crreqv alrHofi [cLIXoJIorI4I4
(DfEOY BO <Ky6fV>

10.11 .2020r.

BO <Kv6fY>
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